
BED & BREAKFAST



 Uslugu doručka moguće je pružati uz sve vrste smještaja kao 
dodatnu mogućnost (sobe, apartmani, kuće za odmor, čak i 
kamp)

 Usluga “Noćenje s doručkom” ili “Bed and breakfast” najviše se 
povezuje uz smještaj u sobama gdje je doručak obično uključen 
u cijenu

 Preporuča se kao usluga u mjestima gdje nisu dostupni restorani 
sa uslugom doručka (Kukuljanovo)

 Za ovu uslugu nije potrebno imati posebno opremljenu kuhinju
 Doručak se može posluživati: 
 U sobi, na balkonu, terasi, verandi, u posebnoj prostoriji za 

doručak
 Vlasnik smještaja koji pruža uslugu doručka mora imati potvrdu  

o obavljenom pregledu na kliconoštvo (“sanitarna knjižica”).
 Mora se izraditi normativ za jela i pića koji mora biti dostupan 

gostima
 Cijena doručka za uslugu na upit mora biti istaknuta



 “KONTINENTALNI” = skromni doručak koji se 
sastoji od toplog napitka (mlijeko, čaj, kava), 
maslaca, margarina, kruha, 
džema,soka,kolačića,namaza od topljenog 
sira.

 “ENGLESKI DORUČAK” = puni doručak, koji 
oobavezno sadrži kajganuod jaja, pečene 
kobasice, prženu slaninu, prepečeni tost. 
Može sadržavati i pečeni grah, rajčice, 
krvavice (black pudding)+ napitci 



 Buffet doručak zapravo kombinira ponudu 
“kontinentalnog” i “engleskog” doručka sa 
dodatkom - svježeg voća, drobljenih žitarica 
sa sušenim voćem (musli), kukuruznih 
pahuljica, jogurta, sireva, suhomesnatih 
narezaka, kolača, više vrsta kruha, jaja 
kuhana i pečena, voćnih salata, čak i dimljene 
ribe (losos), meda… Paleta ponude ovisi o 
kategoriji i cijeni smještaja.



 TOPLI NAPITCI: kava, čaj, mlijeko

 HLADNI NAPITCI: sok, voda

 KRUH: barem dvije vrste (crni i bijeli)

 NAMAZI: putar, topljivi sir, marmelada, med

 JAJA: barem meko kuhana

 NAREZCI: barem jedna vrsta salame

 SVJEŽE VOĆE: jabuke, banane, mandarine..

 ŽITARICE: žitne pahuljice sa sušenim voćem, 
kukuruzne pahuljice

 JOGURT: obični i voćni

 KOLAČI : croissant, pita, štrudel



 Sve se više traže namirnice bez GLUTEINA

 EKOLOŠKI proizvedena jaja

 BESKVASNI kruh i kruh od cjelovitih žitarica 
(integralni)

 DOMAĆA marmelada, DOMAĆI med, 

 SUŠENO BILJE za čaj (rinfuzo)

 SEZONSKO domaće voće uzgojeno na ekološki 
način

 JOGURT I MLIJEKO sa mini farmi

 DOMAĆI (hrvatski) sirevi

 I sl.



 DORUČAK je najvažniji dnevni obrok

 “Po jutru se dan poznaje” – dobrim doručkom 
započinje dobar dan

 “Ljubav ide kroz želudac” – dobra hrana 
ostavlja pečat zadovoljstva

 Sve veća potražnja usluge “B&B” uvjetovana 
porastom “touring putovanja” za orgnizaciju
kojih se najviše koriste web portali i to sve 
više putem mobilnih uređaja

 PRILIKA ZA RIJEKU I PRSTEN





 Hvala na pozornosti

 Nedo Pinezić

 Quanarius d.o.o. 

 Marketing i konzalting u turizmu

 099 222 333 1, infoskrk@gmail.com

 www.otok-krk.org

 “Svi smo mi iznajmljivači”
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